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ZUTATEN FUR 4 DRINKS:

4 Butterkekse
4 Minzblatter
4 350 ml Milch
l 200 g Erdbeeren, Himbeeren, Blau-
beeren nach Wahl - alternativ TK
150 g Frischkdse
50 g Honig
1 Prise Salz
4 Schokohasen
frische Beeren fiir die Deko
Minze
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ZUBEREITUNG:

1. Fiir die spateren Trinkgefdf3e die Ohren
der Schokohasen behutsam abbrechen.

2. Anschlief3end Milch, Frischkase und Ho-
nig fir 1-2 Minuten im Mixer pirieren, bis
sich der Honig vollstandig aufgelést hat.

3. Erst danach die Beeren, Butterkekse und
Minze dazugeben und noch einmal mixen,
bis die gewiinschte Konsistenz erreicht
ist.

4. Den Shake auf die Schokohasen verteilen
und mit Minze und Beeren dekorieren.

TIPP

Fir die erwachsenen

Gdste kann der Shake
noch mit einem Schuss
Eierlikor aufgepeppt
werden.



