ZUTATEN
FUR 8-10 STUCK:

200 g Mehl
120 g kalte Butter
6 EL kaltes Wasser
3 EL Puderzucker
1 Packchen Vanillinzucker
1 Prise Salz
1 Eigelb
4-5 EL Konfitlire nach Wahl

ZUBEREITUNG:

1.

2.

Zundchst Mehl, Salz, Vanillinzucker,
Puderzucker und kalte Butter, sowie
kaltes Wasser zu einem miirb-kriimeli-
gen Teig verkneten.

Anschlief3end den Teig in Frischhalte-
folie wickeln und fiir eine Stunde im
Kiihlschrank ruhen lassen.

. In der Zwischenzeit das Eigelb verquir-

Len, ein Blech mit Backpapier auslegen
und den Ofen auf 180°C Umluft vor-
heizen.

. Im ndchsten Schritt den Teig auf einer

bemehlten Arbeitsflache zligig und
mdglichst auf 2-3 Millimeter diinn aus-
rollen, um ihn in kleine Rechtecke zu
schneiden.

5. Danach die Halfte der Teile mit
Konfitiire bestreichen (die Rander
frei lassen) und bei den Gibrigen
Teigstiicken mittig ein Herz aus-
stechen oder mit Schablone aus-
schneiden.

. Im Anschluss die ausgestochenen
Teigplatten auf die mit Fiillung
bestrichenen Stiicke setzen und die
Rander ringsherum mit einer Ga-
bel andriicken - fiir die Deko noch
die Rander des Briefumschlags
einritzen und die Teigherzen wieder
einsetzen.

. Nun nur noch die Liebesbriefe mit
Eigelb bestreichen und fiir 10-15
Minuten goldbraun backen.




